~

Danske H-badssejlere inviterer til feellesskab
fredag d. 10. maj 2024

Program:

KL. 08.45: Vi magdes ved Frem klubhuset i den nye erstatningshavn, Svanemgllen Nord, til
morgenkaffe og en bid brad (Pizza til faellesspisning forudbestilles og betales).

Kl. 10.00 - 11.00: Sgsezetning af bade

KL. 11.00 - 12.30: Boat-dating
1 mand pr. team bliver pa egen bad, avrige gar pa besgg hos de gvrige H-bade og hgrer til deres
opsaetning med fokus pa at hjeelpe og statte hinanden bedst muligt.

12.30 - 13.30 FROKOST 1 sandwich + 1 gl/vand, i/ved Frem klubhuset i
Svanemgllen Nord

KL. 13.30 - 14.15: Taktiske overvejelser

Kl. 14.45 - 16.30 Trim og fart pa vandet - Badene parres efter sejlmager (sa vidt muligt) og vanlig
fart. Andre traeningspas med brug af de taktiske overvejelser.

KL. 19.00 Feelles spisning i Frem klubhuset, Svanemgllen Nord

Tilmelding:
Send 1 besked pr. bad til giped40@gmail.com skriv ”H-bads feellesskab” i emnefeltet.
Mailinfo om:

Badnavn + antal deltagere til arrangementet

Sandwich:fx1 Aog2B

A: Kylling, bacon, tomat, agurk og karrydressing

B: Mozzarella, tomat, avocado, og hjemmelavet pesto

C: Roastbeef, tomat, mozzarella, avocado og hjemmelavet pesto

Hvem er din sejlmager (Sejler du med Hgj, North, Edman eller?)

Arrangementet ekskl. pizza koster 100 kr. pr. person som betales via MobilePay til Gitte Busch
Pedersen 30381068 - skriv badnavn.

Deadline for tilmelding: sendag d. 5. maj 2024

Sejlerhilsner Bestyrelsen Danske H-badssejlere
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